
 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Спортивный зал: Общая площадь спортивного зала (S=44,6 м
2
)  

 

Всё пространство предметно развивающей среды физкультурных  залов 

безопасно, соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам 

пожарной безопасности. Имеются справки о ежегодном прохождении испытаний 

физкультурного оборудования. 

  Пространство физкультурных  залов трансформируется в зависимости от 

возрастных особенностей детей и тематики занятий, соответствующей программе, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Игры, оборудование 

физкультурного зала, спортинвентарь физкультурного зала полифункциональны, и 

пригодны для использования в разных видах детской активностях. В физкультурных 

залах организованы  различные пространства (для подвижных игр, для эстафет, для 

спортивных игр, для лазания, для ползания, для уединения), наполненные 

разнообразным спортивным оборудованием, спортивным инвентарём, музыкальным 

центром, игрушками, играми и обеспечивающими свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы, 

стимулирующие игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей, таким образом, развивающая среда физкультурного зала является 

вариативной. 

Все игры и пособия в физкультурных  залах доступны всем детям. В 

физкультурных залах  имеется свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, спортивному инвентарю, обеспечивающим все основные виды 

детской активности (например, во время физкультурного занятия все дети в равной 

мере пользуются спортивными снарядами, спортивным инвентарём, игрушками, 

пособиями в зависимости от тематики программы). 

Оборудование и инвентарь спортивного зала для детей. 
Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и 
инвентарь физкультурного зала в соответствии с возрастом и ростом ребенка 
 

1. Шведские стенки – 4 шт. 

2. Гимнастические скамейки – 2 шт. 

3. Мячи резиновые – по количеству детей 

4. Мячи для гимнастики - по количеству детей 

5. Мячи для метания маленькие – по количеству детей 

6. Мячики массажные колючие – по количеству детей 

7. Мячи волейбольные – 2 шт. 

8. Фитбол-мячи – 10 шт. 

9. Мячи килограммовые – по количеству детей 

10. Шарики легкие – по количеству детей 

11. Кубики-ориентиры – по количеству детей 

12. Скакалки - по количеству детей 

13. Шнуры – 3 шт. 

14. Мешочки для метания - по количеству детей 

15. Обручи -  по количеству детей 

16. Кегли - по количеству детей 

17. Палки пластмассовые гимнастические - по количеству детей 

18. Ленты с колечками - по количеству детей 

19. Погремушки - по количеству детей 

20. Погремушки на палочках-  по количеству детей 

21. Ворота для подлезания – 4 шт. 

22. Конусы сигнальные – 12 шт. 



23. Дорожки мягкие цветные – 8 шт. 

24. Дорожки ребристые – 2 шт. 

25. Коврики массажные – 4 шт. 

26. Игровой материал (маски, шапочки, рули) – по количеству детей 

27. Платочки тряпичные  - по количеству детей 

28. Кольца малые - по количеству детей 

29. Массажные колючие шарики - по количеству детей 

30. Мишень – 2 шт. 

31. Кольцеброс – 2 шт. 

32. Воронки для ловли малого мяча – 4 шт. 

33. Спортивный инвентарь (бокс, настольный теннис, мячи футбольные и волейбольные, 

клюшки с шайбой, теннисные ракетки, бадминтон) 

34. Детские спортивные тренажеры – 6  

35. Маты спортивные – 4 шт. 

36. Секундомер - 1 

37. Часы настенные - 1 

38. Свисток спортивный - 2 

39. Музыкальный центр – 1 

40. СD диски с различной музыкой для занятий с детьми: релаксация, детские песенки, 

музыка для разминки и других видов деятельности.  

 
 

 


